¢ BAR & GRILL

(664) 304 9494

Av. Revolucion esquina Calle 3era
2do Piso, Zona Centro Tijuana B.C.

SORRY NO CREDIT
OR DEBIT CARDS

®




ESPECIALIDADES

*Acompaiiados de arroz y vegetales con tortillas

GAMARONES GOSTA AZUL

CAMARON AL GUSTO

Acompafados de arroz y vegetales

Camarones rellenos de marlin y
queso envueltos en tocino crujiente,

Al VAPOI oo S
acomparfiados de arroz y vegetales -A la plancha 350
al VAPO!I s $395 -Al mojo de ajo
-Empanizados

-Camarones a la diabla
-En crema Poblana
-Camarones cucaracha.

CIELO, MAR Y TIERRA

Pechuga de pollo camaron 'y

arrachera......cooeeeeeeneenenne. 5360

GAMARON Y RRRAGHERA
Camaroén y arrachera, arroz, frijol F".ETE DE PESGI\DU PESI}ADO FHITO

guacamole y tortillas........ $360 :ﬁl’fn';}z";gzio s Acompafiado de Arroz, ensalada
-Empapelado 298 erde y pico de gallo.......$ 250
-Empanizados

-En crema Chipotle

Jugosa carne al grill con 1 enchilada
de queso en salsa roja......... 5395

CALDOS

Caldo en base de consomé de
mariscos,verduras crujientes y
su eleccion de marisco.

-Camaron........... $280
-Pescado.............. $260

PULPO A LAS BRASAS

Pulpo a las brasas sobre una cama
de arroz acompafado de chile
california gratinado............... $395

HAMBURGUESA RUTA

Jugosa carne sirloin a la parrilla, con
tocino, queso Monterrey, tomate,
lechuga, cebolla caramelizada,
champifiones y aderezo de la casa.
® Acompafada de papas a la francesa

| FAJITAS
Bunno Mnn v “Ennn Salteadas con cebolla caramelizada, tomate y pimientos

Camaron, res, aguacate, lechuga, queso y aderezo, acompafada de arroz, frijol y guacamole.
acompafado con papas a la francesa ...8275 -Camarén .

-Dedos de pescado $130 * EXTRAS -
-Hamburguesa de nifio .
-Quesadilla de Harina Frijol e $30 CremMa.. e $10

-Acompafiado de papas fritas.



SORRY NO CREDIT
* * OR DEBIT CARDS

CAMARON COCIDO S PULPO Y CAMARON COCIDO

, Cebolla morada, pepino, pico de gallo 7 Cebolla morada, pepino, salsas de la
.................. _ - casay picode gallo..................

Cebolla morada, pepino, salsas de la —— TUSTnnn BUTﬂNEﬂﬂ

casa y tomate. . . X
. = T Pulpo, camaron cocido, camaron
Pescado curtido......ccocvviccenniccicin £ N N 24 aguachile, tostitos, cacahuates, salsa
N % Ay de la casay rielitos......ccc........

‘AGUACHILES-

Frescos camarones curtidos al momento
en limén, pepino,cebolla morada, chiltepin
y sazonados con salsa de la casa.

.............................................................. $350

1DOCENA v

OSTIONES GON GEVIGHE

6 pzs de ostiones con ceviche de ’ o -MARACUYA.
camaron enNCiMa....cooveeerennns i, 4PN % -VERDE.
S WS -ROJO.

SHOT OSTION (1p2)

Shot de ostién con camardn y salsa
de la casa...enenicenieine

OSTIONES RUTA

-3 Ostiones frescos naturales

-3 Con Aguachile

-3 Con ceviche de camaroén

-3 Shots de ostiones preparados W T
con camaron al natural.......... L : L

COCTELES:

AGUACHILE MIXTO

Camaroén cocido, camaroén curtido en limén
y pulpo, pepino, cebolla marinado en
salsas de la casa......ccoceeveeeerveinene $400

. H . . _

h M | DLCAJETE RUTA
ﬁ;?f, : *  Camaron cocido, camaron aguachile,
f-ik g : . pulpo, callo de pescado, pepino, cebolla

( . ¢ \“f y salsa de la casa......coeuveererenen. 5700

-
-
- n F,

. e
CAMPECHANO | COCTELRUTA

. ] . . . atun fresco, sobre una cama de pepino i i i
Camaron cocido, pulpo, callo de  Fresco marisco.Pulpo, camarén cocido, banado saleas de la casa 5609% ;nzg?snat:,dpelclzgcdaesagallo , pepino,
pescado, pepino, pico de galloy  camardn aguachile, callo de pescado, ~ ~— T T T TR
salsa de la casa, acompafado ceviche de pescado, pico de gallo Pescado.....covrneeniienns

de dos ostiones frescos $450 pepino, aguacate sazonado con salsa Mlx'“] nE nTﬂ“ cl cnmnnfm Camardn

de 1a CasSa..eeeeeeeeeee

CAMARON 0 PULPO Caeron cocdo amarcn sssachle, | Camaron con man...$340

Pico de gallo, pepino y salsas de bafado salsas de la casa.......
[ Yor=1 IO s298

TORRE RUTA | TORREBAJA |
Ceviche de camarones, camaron

Deliciosa mezcla de mariscos. Atun al g i 44 A % cocido, camaron aguachile, pulpo,
natural, camarén y pulpo cocido, pepino 74 M callo de hacha, sazonados con salsa
y aguacate sazonados con salsa de la __ AP B . d€ 13 CaSA.cesvvsvirvrsnsnisen

Casa Y €SPECias.....rrsssins ey ¥ :

MIXTO DE CALLOC/ CAMARON I~ CEVICHE |

Camaroén cocido, camaron aguachile,  Mariscos curtidos en limon al

SORRY NO CREDIT
OR DEBIT CARDS www.ruta3sportsbar.com
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GUACAMOLE CON CHIPS TR AROS DE CEBOLLA

Guacamole fresco, Con aderezo ranch y
servido con crujientes queso cheddar..... s765

ChipS....ccooveiiiin, $160

NACHOS DE LA CASA

Ricos totopos con frijol,
gueso cheddar, crema,

,‘.4 ™,
!,.- ’7’ L y/ pico de gallo y jalapefios

GUACAMOLE DE LA CASA

:.—.—-.:.“:::. d ...—..-... A A

=
U

250 GR - $140 [t
B ONE 1/2 KG - $250 -
LESS 1KG - $350 DIt A H A A NERO

ALITAS 1/2 KILO $180 - 1KILO $330 Q& & |

ESTILO ENSENADA

Chile california relleno de queso : L Rico marisco capeado al momento
mozzarella con ricos camarones - - con repollo, pico de gallo y crema
s$70

salteados en salsa de la casay . 2 Pescado
. 4
: : o Camaron

QUESA TACO WU W QUESN TACO DE CAMARGN

/ Deliciosa y crujiente costra de queso,
Deliciosa y crujiente costra de queso, S/ que sirve de base para nuestros ricos
de res o camarodn, con aguacate y ¥ ! % ! camarones frescos
aderezo f j

salsa de la casa sT1
A la Plancha: Sazonados y sellados
11

VOLCAN DE ARRACHERA 4 al momento
e S i N Y :
o P

Arrachera, gueso,montado sobre
tostadada crujiente,,cebolla, chile

california, guacamole y pico de Camarones guisados en verdura al

Marlin guisado con verdura al

TAGO DE PULPO V P -
Pulpo a las brazas, sobre una costra J . MEG" QUES"“]“-”"

de queso con chile california, aderezo | iy 5 X " Acompanfada de arroz, frijol y guacamole
de la casa, cilantro, aguacate y rabano | ’ $220

Arrachera..
Camaron...

CHILAQUILES DE LA GASA PR S DESAYUNO DEL PATRON

Ricos chilaquiles rojos con 2 huevos T 200 grs de arrachera 2 huevos al

al gusto montados sobre una cama TS b Y gusto, chilaquiles rojos acompafados
de frijolitos, crema, queso, cebolla, ¥ ! con frijol y tortilla

aguacate y rabanos % LAY

*Agrega a tus chilaquiles extra proteina
Pechuga de pollo
Carne asada

www.ruta3sportsbar.com
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-JUEVES- J‘é{/lf] [

ALITAS&

1 CEVICHE

CERVEZAS

NACIONAL

$400

BONELESS | |

A\ i

1/2 KILO S180
ALITAS /2K s

BONE 7= >« CALIFORNIA ROLL

LESS 1KG - $350 Surimi, pepino, aguacate y philadelphia por dentro con

ajonjoli por fuera.

Bbqg ¢ Bufalo Chipotle = Hot

PESCADO FRITO

Acompafado, ensalada verde y pico de

e e T 2Xs400

F

| LUNES A VIERNES [EEENRY
’

F

MARGARITAS

MARY TIERRA

\ Res, camaroén, aguacate, pepino y philadelphia por dentro (Empanizado) j

MARTES A JUEVES

COCTELERIA
REGULAR

Cheetos Pifla Habanero

i

2x$150 h”
= 28150

T—

TOSTADAS DE CEVICHE

ESTILO ENSENADA

Rico marisco capeado al momento con repollo, rico Cebolla morada, pepino, salsas de la casa y tomate.
de gallo y crema.

=43 ot= [0 [0 PR s 2 Xs90 Pescado 2 Xs130
LT T Y SRR 2Xs120 G 50 81 e S S 2 X°150 )

*Promociones no validas en fechas festivas, eventos deportivos o eventos especiales



SUSHI

EMPANIZADOS

CIELO MAR Y TIERRA
RES, POLLO, CAMARSN AGUACATE, PEPINO Y PHLADELPHIA POR DENTRO.

MAR Y TIERRA
RES, CAMARON AGUACATE, PEPINO Y PHLADELPHIA POR DENTRO.

3 QUESOS
RES, CAMARON PEPINO Y AGUACATE POR DENTRO, PHILADELPHIA,
MOZZARELLA, QUESO CHEDDAR Y SURIMI POR FUERA.

SERRANITO
RES, POLLO, AGUACATE PEPINO Y PHILADELPHIA POR DENTRO,
MOZZARELLA, TOCINO Y SERRANO GRATINADO POR FUERA.

CRUNCHY
RES, TOCINO AGUACATE Y PEPINO X DENTRO, CON QUESO GRATINADO,
CAMARON EMPANIZADO BANADO CON SALSA SPICY.

GRENUDO
RES, CAMARON, PHILADELPHIA, Y AGUACATE, CON TOPING DE KANIKAMA
SPICY Y SALSA DE ANGUILA

VOLCANO ROLL
RES, CAMARON, PHILADELPHIA, Y AGUACATE, GRATINADO SPICY CON TOCINO

Y JALAPENO Y SALSA DE ANGUILA

BONELESS ROLL
RES, TOCINO, PHILADELPHIA Y AGUACATE, GRATINADO CON TOPING DE
BONELESS SALSA A ELEGIR

NAaTURALES

GUAMUCHILITO
CAMARON, PULPO Y PHILADELPHIA POR FUERA SURIMI Y PEPINO POR DENTRO

CON TAMPICO, AGUACATE, AJONJOLI Y SALSA DE ANGUILA ENCIMA.

TUNA SPICY
CAMARON, PEPINO, AGUACATE Y PHILADELPHIA POR DENTRO, CON TROCITOS
DE ATUN Y CEBOLLIN ENCIMA BANADO CON SALSA SPICY.

"RUTA CON AGUACHILE”
SURIMI, PEPINO Y AGUACATE POR DENTRO CON CAMARON
AGUACHILE ENCIMA ACOMPANADO CON SALSA AGUACHILE.

KANIKAMA
CAMARON EMPANIZADO, PHILADELPHIA, PEPINO Y AGUACATE, POR FUERA

KANIKAMA SPICY CUBOS DE AGUACATE Y SALSA DE ANGUILA

CALIFORNIA ROLL
ARROZ PARA SUSHI, ALGA NORI, SURIMI (CANGREJO), AGUACATE Y PEPINO,
CUBIERTO CON AJONJOLI.

HORMNEADOS

SALMONCITO :
FORRADO DE SALMON, POR DENTRO CAMARON EMPANIZADO,

PEPINO, AGUACATE, PHILA, TOPPING DE CAMARON Y SALSA DE ANGUILA.

DE LA BAJA

FORRADO DE SALMON, POR DENTRO SURIMI EMPANIZADO, AGUACATE,
PEPINO Y PHILA CON TOPPING DE CAMARON, PULPO, OSTION AHUMADO
Y SALSA DE ANGUILA.

BACON ROLL :
PHILADELPHIA, PEPINO Y AGUACATE, FORRADO DE SALMON Y TOPING DE

PHILADELPHIA CAMARON Y TOCINO.

AVOCADO HOT
FORRADO DE AGUACATE, POR DENTRO CAMARON EMPANIZADO, PEPINO,
PHILADELPHIA, TOPPING DE CAMARON Y SALSA DE ANGUILA.

www.ruta3sportsbar.com
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